TRAIN DEFENSIVE,
FIGHT OFFENSIVE,
WIN DEGISIVE.

2009, eine Retrospektive

Dieses Jahr war durch den Besuch unserer Grossmeister
gekennzeichnet, namentlich GM Frank Sobrino, GM Bram Frank, und GM
Cristino Vasquez. Deren Besuche haben uns geholfen unser TnT
Korrikulum zu festigen und unser Verstandnis der philippinischen
Kamfkiinste WEDO, Tactical Combatives und Modern Arnis zu
vertiefen. Unsere TnT Mitglieder und Schiler haben grosse
Fortschritte in den Sytemen, die wir praktizieren, gemacht. TnT
Mitglieder und Instruktoren haben erfolgreich Prifungen der
Grossmeister bestanden und wurden dafiir ausgezeichnet. Eine
Kopie des Korrikulums ist ausschliesslich fiir Mitglieder erhaltlich.

Im Oktober hat das ThnT-Demo-Team in einem Workshop beim
Lernfestival in Zirich unterrichtet, wobei TnT seine Philosophie und
Ansétze zur Selbstverteidigung der Offentlichkeit prasentiert hat. Im
November hat TnT die Zusammenarbeit mit dem Arnis Club (Zug und
Zirich), geleitet durch Jeff Panes, einem Schiiler von Guro Edessa,
aufgenommen. Der Arnis Club ist bestens fiir FMA Aspiranten geeignet,

Photo by Reto Holzer

GM Frank Sobrino im April

Wir freune uns GM Frank Sobrino im
kommenden April wieder begrlissen zu
konnen. Weitere Details werden in den
kommenden Wochen folgen. Die Seminare
werden sich mit Dumog, WEDO Flows und
Techniken und weiteren Anwendungen
(Stocker, Messer, Empty Hands, Sarong
und de Salon Techniken) beschaftigen. Wir
werden auch ein spezielles Schiess-
Seminar organisieren (nur TnT Mitglieder
und geladene Gaste). Da GM Frank auch in
Italien unterrichten wird, wird sein
Aufenthalt langer ausfallen und somit sind
private Trainingseinheiten maglich.
(Weitere Details durch Robert Ramos)

angefangen bei null bis hin zum Braungurt. Im Dezember haben Edessa
and Robert Modular Knife, Dulo-Dulo und Sangut bei Arnisschiilern des
VfB Friedrichshafen gelehrt.

Unsere CSSDSC und IMAFP Websites florieren dank Reto und
Tobias weiterhin online.

TnT spendet fiir Katastrophenhilfe

Im Namen des Cordillera Volkes Ubersendet die Serve the People
Brigade seine Dankbarkeit an TnT fir die Spenden, die dazu
beigetragen haben hunderte von Opfern des Typhoons Pepeng mit

Nahrungsmitteln und Unterkunft zu versorgen. Bis heute dauern
Hilfsprojekte verschiedenster Art in abgelegenen Dérfern an. Die
Cordillera Gebirgsziige im nérdlichen Luzon sind die am schwersten
getroffenen Gebiete des letzten Typhoons. Isolierte Dorfer und Kommunen
der Ureinwohner haben um Hilfe in der Not gebeten. TnT ist diesem Aufruf
gefolgt und hat den kompletten Erlés eines Seminars als Hilfeleistung
direkt per Western Union an die Serve the People Brigade gesendet.
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UPDATES

GM Bram Frank hat das
klassische Sangut, inspiriert
durch die traditionellen
Anwendungen von Guro Edessa
Ramos, an die Anforderung eines
modernen, taktischen Umfelds
angepasst. Dieses Custom-
Messer wird vom

bekannten

Messermacher

Martin Stierlin

geferigt. Die

Stiickzahl ist

auf 100 limitiert.

Poloshirts

TnT Challenge Coins
TnT Patches

TnT Arnis Uniformen
Waffentaschen
Bram Frank Messer
Trainingswaffen

« Guro Edessa Ramos - 5. Dan Combat
Arnis, 5. Dan Modern Arnis, 3. Dan WEDO

Arnis, 2. Dan Modern Arnis, 1. Dan WEDO

« Reto Holzer - 1. Dan Combat Arnis

o Patrick Nyffeler - 1. Dan Modern Arnis,
CSSDSC brown belt and Instructor 1

« Roger Walter - CSSDSC brown belt and
Instructor 1

« Tobias Moemke - 1. Dan Modern Arnis
(Combat Arnis Zertifizierung durch CSSDSC.
Modern Arnis Zertifizierung durch IMAFP).

TnT Mitgleieder
geniessen
reduzierte Preise.

Bestellungen (ber:
edessa.ramos@Ilive.com

« Robert-Alexander Ramos - 2. Dan Combat



